
Medir el habla en su aula con LENA
El dispositivo LENA cuenta la cantidad de palabras, y los turnos conversacionales, en su aula. 
Asegúrese de que sus dispositivos LENA estén grabando correctamente para recopilar los datos 
del aula con la más alta calidad posible.

Circunstancias especiales
No permita que los cambios de último momento afecten su grabación del Día LENA. 

Si los niños llegan tarde, se van temprano o se ausentan:
• Si un niño llega tarde, encienda el dispositivo cuando llegue.
• Si un niño se retira temprano, apague el dispositivo cuando se retire.
• Si más de la mitad de la clase está ausente, considere posponer su Día LENA. No es necesario 

hacer un día de recuperación para los niños que están ausentes.

Si los maestros están ausentes:
• Si un maestro participante está ausente o solo estará presente durante unas horas, considere 

posponer su Día LENA.
• Explique cómo funciona el dispositivo a cualquier maestro sustituto o flotante antes de grabar.

1. Enciéndalo. 
A medida que llegue cada niño, busque 
su dispositivo LENA y chaleco etiquetados. 
Presione el botón POWER (Encender) y 
espere hasta que el dispositivo se encienda. 
Cuando la pantalla diga Paused (En pausa), el 
dispositivo está listo.

2. Presione Record (Grabar). 
Mantenga presionado el botón RECORD 
(Grabar) hasta que la pantalla diga Recording 
(Grabando).

3. Póngaselo, déjeselo. 
Coloque el dispositivo LENA en el bolsillo 
del chaleco. Asegúrese de que el lado con la 
pantalla esté hacia afuera. Cierre el broche del 
bolsillo; luego, póngale el chaleco al niño.

4. Apáguelo. 
Cuando un niño se vaya al terminar la jornada, 
quítele el chaleco. Retire el dispositivo del 
bolsillo y mantenga presionado el botón POWER 
(Encender) hasta que la pantalla se apague.

Consejos para el Día LENA

• Grabe todo el día. 
Mantenga el dispositivo 
encendido y en el chaleco 
durante todo el día, hasta 
que el niño se vaya.

• Limite las capas de ropa. 
Mantenga el dispositivo 
descubierto con la mayor 
frecuencia posible.

• Mantenga el dispositivo 
LENA seco. El dispositivo 
LENA puede resistir 
pequeños derrames pero no 
es a prueba de agua. Utilice 
una bata durante el juego 
con agua.

• Úselo durante las siestas o 
colóquelo cerca. Asegúrese 
de seguir las prácticas de 
sueño seguro.
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